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Een nieuw logo introduceren. Draait het daar om als je als nieuwe bestuurder begint? 
Nee, in de verste verte niet. Toch hebben we een nieuw logo, omdat het recht doet 
aan het moois dat ik op school zie.  

Dynamiek, flexibiliteit, beweging, frivoliteit, de moed om van gebaande paden af te 
gaan. Ik zie het  overal op school om me heen. Onze nieuwe vogel accentueert dat. Het 
heeft natuurlijk zoals altijd het mytylblauw in zich. En het kijkt open en speels om zich 
heen. Het houdt van op pad gaan, dus na de meivakantie zie je deze vogel overal terug 
in ons nieuwe logo. Het symboliseert onze nieuwe kernwaarden: kwaliteit, verbinding 
en moed. 

Onze moed onderscheidt ons.  

De moed om nieuwe wegen te zoeken als dat het beste is voor een leerling. 
De moed om met ouders in gesprek te gaan en te luisteren.
De moed van leerlingen, ik zie zo vaak lachende gezichten om me heen.
De moed om naar elkaar te luisteren en samen besluiten te nemen.
De moed om door te zetten als je nog niet goed weet wat werkt voor een leerling.
De moed om een evenwicht te vinden tussen emotioneel betrokken zijn en professionele 
afstand.
De moed om opnieuw te kijken naar eerder genomen besluiten.
De moed om een weg te vinden in het complexe veld van regels rond onderwijs, zorg, 
revalidatie, vervoer.
De moed om door te zetten als je weet dat je keus bezwaren op kan roepen of 
ingewikkeld kan zijn.

Ik zie moedige kinderen. Moedige ouders. Moedige relaties. En ik heb een moedig 
team. Dit magazine staat vol met hun verhalen. Naar verhalen luisteren maakt mij 
altijd enthousiast. Verhalen komen vaak van moedige mensen. Zij maken dingen mee 
die de moeite waard zijn om te vertellen. En daar draait het dus wél om. Luister je met 
me mee?

Alice Geessinck 
directeur-bestuurder Mytylschool Roosendaal
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Charlotte en Umut zijn

voor een dag

In de vergaderruimte komen ze bij na een dag vol 
overleg, buurtbewoners spreken en besluiten ne-
men. De ochtend ging meteen inhoudelijk van start 
met een vergadering over Stichting de Blauwe Vo-
gel. Charlotte: “We organiseren een voorjaarsmarkt 
met zelf geknutselde spullen. De opbrengst is voor 
de school in Rwanda.”  Umut: “Hoe kunnen we hel-
pen, welke spullen heeft de school nodig, wat kan 
wel en wat niet, dat hebben we goed besproken.”
 
Standpunten goed verwoord
De directeuren besloten ook dat er een disco komt, 
waarna je op school mag blijven slapen. Dat had wat 
voeten in de aarde. Umut wil heel graag op school 
blijven slapen, Charlotte voelt er weinig voor.  Ze 
lagen ver uit elkaar, maar kwamen ook samen tot 
een oplossing: slapen na de disco mag wel, maar 
hoeft niet. Alice Geessinck, die directeur is op alle 
andere dagen van het jaar: “Ze verwoordden hun 

standpunten heel goed, dat was mooi om te zien. Ik 
ben ontzettend trots op ze.”

Debat
Na een voorstelronde van de directeuren van de dag 
in alle klassen en een koffie-uurtje met de buren 
kwam de volgende kwestie aan de orde. Een direc-
tievergadering over de besteding van 3000 euro. In 
de klas is besproken aan welk materiaal behoefte is. 
Dat varieert van een schommel en playstation tot 
een hele snoezelruimte en buitenmaterialen. Umut: 
“Dat kan niet allemaal van 3000 euro, dus dat wordt 
een debat, net als in de Tweede Kamer.” Charlotte 
en Umut gaan met leerlingen in gesprek om tot een 
besluit te komen. Een besluit dat ze daarna ook aan 
alle klassen gaan vertellen en in een flyer uit de doe-
ken doen. Het werk zit er dus nog niet op, ook al zit 
de dag er op.

Umut heeft een stropdas om, hij is netjes gekleed, net als Charlotte, die zich in 
zwart en wit heeft gestoken. De leerlingen zijn allebei 15 jaar en op 25 januari wa-
ren ze een dag directeur van Mytylschool Roosendaal. Charlotte: “Gisteravond 
vond ik het wel een beetje spannend, maar ik dacht bij mezelf: ‘morgen wordt een 
leuke dag en die spanning bewaar ik wel voor in de bus’.”

directeur

Beslissingen nemen
Dat het leuk is om directeur te zijn is dan weer iets 
waar Umut en Charlotte het roerend over eens zijn. 
“Het was echt superleuk”, verzucht Charlotte. Je 
bent eigenlijk leerling en ineens ben je directrice en 
mag je gewoon beslissingen nemen. Ik zou het  

 
zo weer doen.” Umut: “Ik heb het nog nooit van 
mijn leven gedaan en nu ineens wel. Ik vond het 
wel spannend gisteravond, maar ik ben het gewoon 
gaan doen. En het was supergaaf.”

“Het was spannend, maar ik ben het gewoon gaan doen”
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Mark Mennens is leerkracht bewegingsonderwijs en 
al een aantal jaar bezig met digitale innovaties. Hij 
inspireert anderen én maakt van alles zelf. Adapters 
om met een joystick op je rolstoel zelf te gamen of 
een drone te besturen, aangepaste muizen en knop-
pensets voor het digibord bijvoorbeeld. 
 
Gamen leert je veel
Hij zorgt dat bestaande spelletjes met bepaalde 
ICT-aanpassingen door iedereen kunnen worden 
gespeeld, ook als je handen anders werken dan bij 
anderen. Mark: “Daarnaast heeft de Schotse ga-
me-ontwikkelaar op mijn verzoek een cruise control 
voor een game met een auto gebouwd, zodat die 
niet wegschiet, hoe lang je de knop ook ingedrukt 
houdt. Anders kun je nooit leren sturen. Gamen 
leert je keuzes te maken, om snelheid, kleuren, ge-
luiden in te stellen, je leert over samenwerken, actie 
en reactie. En het kan je helpen om bijvoorbeeld de 
besturing van je elektrische rolstoel onder de knie 
te krijgen.” Je oefent de bediening terwijl het op het 
scherm lijkt alsof je op een stoer parcours racet.  

“Ik wil dat kinderen in een 
rolstoel wél zelf het digi-
bord kunnen gebruiken. 
Dat ze kunnen gamen 
met broertjes, zusjes of 
vriendjes in plaats van 
toeschouwer te zijn. Dat 
vraagt anders denken, 
stramienen doorbreken 
en de moed van school 
om daar ruimte, on-
dersteuning en kansen 
voor te geven.” Een Schotse 
game-ontwikkelaar heeft interesse.

Bij de Vroege Vogels werken wij aan doelen op alle ontwikkelingsgebieden. 
Daar hebben de peuters vaak moed voor nodig! 
De moed om dingen te doen die, door het zetten van kleine stapjes, je verder 
brengen in je ontwikkeling.

“Digitale

vergroten zelfstandigheid”
innovaties

Leerlingen lopen stage 3D printer
Met onder andere software en een 3D printer maakt 
Mark de nodige aanpassingen. Twee leerlingen met 
ICT-talent lopen stage bij hem om de 3D printer 
uiteindelijk zelf te gaan beheren en leerkrachten te 
ondersteunen bij het digibord. Met Bravis onder-
zoekt hij de mogelijkheden voor ondersteuning van 
de therapie, hij deelt kennis in een netwerk met an-
deren die naar soortgelijke toepassingen zoeken en 
is in gesprek met de Schotse ontwikkelaar over extra 
opties om games aan te passen.

Zelf bepalen
“In de toekomst wil ik het nog breder trekken. Hoe 
ziet de klas van de toekomst er bijvoorbeeld uit? Ik 
zou graag een ruimte inrichten, waarin je veel zelf-
standig kunt regelen. Via een camera aangeven dat 
de zonnewering naar beneden moet, met je ogen, 
rolstoel of gedachten de verlichting bedienen, een 
koffieapparaat of muziek aanzetten. Het moet func-
tioneel zijn en leuk. Dan kun je iedereen laten zien: 
kijk, dit kan ik allemaal, ook thuis. Ik hoef niet te 
vragen, maar bepaal zelf.” 

De moed om het trapje te 
beklimmen en van de

 glijbaan te glijden.

De moed om door te zetten in een nieuwe 
omgeving zonder mama.

De moed om zelf te 
gaan eten en drinken.

De moed om motorische 
uitdagingen aan te gaan.

De moed om contact te zoeken
 met andere kinderen.

De moed om andere, minder voor de hand 
liggende, lichaamshoudingen te proberen

Vroege vogels

7
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Stef is gestoken in een mooi sportief pak van Aleco. 
Broek, shirt en sportvest. “Dat heb ik verdiend om-
dat ze blij zijn met mij. Dat ik alles schoonmaak, de 
tafel, de keuken, de bar, ik zet stoelen klaar en ben 
vriendelijk tegen klanten en collega’s. Daar is een 
leuk moment van gemaakt, met een foto en een 
berichtje dat ze trots op me zijn op social media.”

Het onderstreept dat Stef zijn draai helemaal heeft 
gevonden. Drie dagen in de week doet hij facili-
tair werk bij Aleco. Twee andere dagen in de week 
werkt hij in een verzorgingshuis. “Tot nu toe vind ik 
het leuk.”
 
Stef werkt collega’s in
Bram: “Stef heeft hier eerder stage gelopen en veel 
geleerd, hij werkt heel zelfstandig. Ik spring alleen 
in als we een bijzondere opdracht hebben, bijvoor-
beeld mueslirepen of bananenbrood bakken voor 
een vergadering. Tegenwoordig is het Stef die nieu-
we collega’s inwerkt. Die stap wou hij graag maken. 
En het is fijn voor die jongeren, want Stef is de per-
fecte ervaringsdeskundige.”
Behalve werken staat iedere dag ook sporten op het 
programma, samen met leerlingen van het regulier 
onderwijs. Bram: “Daar heb je lef voor nodig. Om uit 

“Hallo, ik ben Stef, kom maar binnen.” 
Stef Olree maakt de bar van sport- en 
talentencentrum Aleco in Roosendaal 
aan kant, terwijl hij mensen welkom 
heet. Vorig jaar maakte hij de overstap 
van Mytylschool Roosendaal naar werk. 
“Stef was eerst nogal stil, maar de ou-
deren die hier sporten klagen inmiddels 
als Stef niet gezellig bij de koffie aan-
schuift”, vertelt zijn begeleider Bram 
Tak lachend. 

Oud-leerling Stef:

“In het 
voel ik dat ik erbij hoor”
Aleco-pak

te zoeken wat je kunt en durft. En om je mannetje te 
staan tussen de andere leerlingen die hun 
praatje klaar hebben.” Het gaat Stef goed af. En hij 
heeft ook iets toegevoegd: elke dag wordt nu afge-
sloten met Stefs spelletjesuur. Stef: “Dat leek me 
gewoon leuk, een beetje gek doen.”

Praatje en grapjes maken
In het begin was de overstap van school naar werk 
wel spannend. “Ik miste school en de vrienden 
die ik daar had. De eerste weken was wennen, ik 
moest leren om vragen te stellen en een praatje te 
maken. Maar nu heb ik hier ook vrienden”, vertelt 
Stef. Bram: “En je maakt steeds meer grapjes.” Stef 
kijkt ondeugend over zijn bril heen. “Klopt, zegt hij. 
Ik hoor er nu echt bij en dat voel ik extra als ik mijn 
Aleco-pak aan heb, dat maakt het helemaal af.”

Moed in de kleutergroepen!
Aan het begin van iedere dinsdagmiddag hebben de leerlingen van 
kleutergroep 1 en 2 samen een activiteit.

Kleuters

9

Moed=  alleen naar de andere klas lopen
Moed = spelen in een andere klas zonder eigen juf
Moed = samenspelen met kinderen uit een andere klas
Moed=  spelen met de tovertafel in een donker lokaal
Moed=  vieze handen krijgen van scheerschuim of zand
Moed=  je werk laten zien aan een ander kind
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Oudervereniging:

Broer: zelf op school verteld 
“Wie ik ook moedig vind is mijn andere zoon die 
naar regulier onderwijs gaat”, vertelt Macha. We 
wonen in een klein dorp, iedereen weet dat zijn 
broer een beperking heeft en hoe dat is gegaan. 
Toen hij naar de middelbare school ging moest hij 
ineens uitleggen hoe en wat. Hij ging naar de les en 
zei ‘Ik ben Luuk en mijn broer is gehandicapt. Dan 
weten jullie hoe het zit en is dat uit de lucht’. Het 
mooiste is dat hij het allemaal heel normaal vindt.” 

Ouders: doorzetten ondanks iedereen
“Mijn zoon hoorde er op het regulier onderwijs niet 
bij”, vertelt Angela, “maar toen ik hoorde dat hij 
naar de Mytylschool moest, was het schrikken. Toen 
ben ik meer gaan lezen en begon er toch voor te 
voelen. Maar dan krijg je te maken met vooroorde-
len van de buitenwereld. Je ziet zijn beperking niet, 
dus je krijgt opmerkingen als ‘waar is dat voor no-
dig’, ‘hij hoort daar niet’. Iedereen weet precies wat 
jij moet doen. Ik vond het niet gemakkelijk, maar 
ik heb toch doorgezet. En het is de beste beslissing 
die ik heb genomen. Hier is hij gewoon kind en niet 

iemand die ‘anders’ is.
Zo zie ik dat meer ouders moed nodig hebben. 
We vinden het daarom belangrijk familie te 
betrekken. Dit jaar organiseren we een opa en 
oma-dag. Andere jaren een brusjes- of gezinsdag. 
Misschien vraagt het ook wel een beetje moed 
van opa’s en oma’s om te komen.”

Medewerkers: moet maar durven
“Je moet het maar durven, zwemles geven aan 
iemand in een rolstoel, schakelen als er ineens 
medische zorg nodig is. Werken op deze school, 
daar zit wel een stuk moed achter”, vinden 
beide ouders. “Medewerkers zorgen er met 
alles wat ze doen voor dat kinderen zich druk 
kunnen maken over normale dingen, hoe fijn 
is dat.”

Leerlingen: positieve mindset
Macha: “Ik help bij het omkleden voor de zwemles. 
Leerlingen hebben al zoveel te verstouwen met 
onderzoeken en dan moet je daar weer het ver-
trouwen geven dat anderen goed omgaan met je 
lichaam. Daar is een vorm van moed voor nodig. Ik 
vind dat heel pittig, maar leerlingen zijn juist dege-
nen met de positieve mindset. Dat zie ik ook bij mijn 
eigen zoon. Hij vindt dat je niet moet miepen, ‘zo 
lang het gaat, gaat het’.”

“Moed is als je een spannende verande-
ring ervaart, je vindt het eng maar doet 
het toch. Meestal heb je dan een mooie 
ervaring en groei je weer”, zegt Angela 
Schepers.  Macha de Jong is het met 
haar eens. Ze zijn allebei actief lid van 
de Oudervereniging van school - Ange-
la als voorzitter - en zien veel moed. 

Overal zien we moed, ook bij brusjes
VSO

11
Macha de Jong en Angela Schepers
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bouwen. Daar droom ik van. We zijn 
in gesprek met de Rijksbouwmeester 
over de eisen die je stelt aan schoolge-
bouwen. Een lift kan bijvoorbeeld een 
reguliere school toegankelijk maken 
voor minder mobiele leerlingen. Maar 
een lift zit niet in de eisen voor een 
basisschool. Nu komt het voor dat 
een school zelf opdraait voor de kos-
ten van de lift én het noodzakelijke 
onderhoud. Dat gaat ten koste van 
het geld voor het onderwijs. Dat moet toch anders 
kunnen?

Daarom is het belangrijk dat we inclusief onderwijs 
in beleidsplannen opnemen. Dat vraagt om bestuur-
ders die hun nek uitsteken. En het vraagt tijd. Om 
na te denken over een goede vorm, om revalidatie 
en zorg voor kinderen met een beperking dichtbij te 
houden en tegelijkertijd te werken aan meer inclusi-
viteit. Het vraagt tijd om de opleiding van leerkrach-
ten aan te passen. Een team moet eraan toe zijn en 
ouders en leerlingen ook.

Samen in proces stappen
Als samenwerkingsverband durven we ook voort-
schrijdend inzicht te hebben, bijvoorbeeld door de 
kennis die we uitwisselen met andere samenwer-
kingsverbanden. Ieder jaar opnieuw een verlenging 

Jack Biskop is na een carrière als onderwijspsycho-
loog, ondernemer en in de politiek nu bestuurder 
van Samenwerkingsverband Roosendaal-Moerdijk. 
“Deze zomer ga ik met pensioen, maar ik kan me 
nog vreselijk opwinden over alles wat beter kan in 
het onderwijs.”

Open blik op mogelijkheden 
Ik heb als Tweede Kamerlid zelf voor de wet Passend 
Onderwijs gestemd. Nu hoeven we het onderwijs 
niet ineens helemaal inclusief te maken, maar ik 
vind wel dat we met een open blik naar andere mo-
gelijkheden moeten kijken. Dat is een spagaat. Je 
wilt kwetsbare kinderen beschermen, het gaat mis-
schien eindelijk goed met een kind op het speciaal 
onderwijs na een lastige periode op een reguliere 
school, je ziet het belang van revalidatie in huis. 
Maar we halen leerlingen ook uit hun sociale omge-
ving. Dan speel je niet buiten met andere kinderen 
uit de buurt. En je vindt geen baan bij een bekende 
in de groentewinkel. Die scheiding hebben we nu 
geïnstitutionaliseerd en daar vecht ik tegen. 

Dromen, tijd en lef
We kunnen niet voor ieder kind op iedere straat-
hoek optimaal onderwijs organiseren, maar we 
kunnen wel dichterbij huis komen. Door nieuwbouw 
van speciaal onderwijs naast regulier onderwijs te 
zetten, of een gezamenlijke nieuwe basisschool te 

“Schoolgebouwen die we nu neerzetten moeten meteen gericht zijn op 
inclusie. Dat vraagt visie en moed; van gemeentebesturen, van schoolbe-
sturen. Het is hard nodig, want kinderen van regulier en speciaal onderwijs 
moeten elkaar veel eerder tegenkomen. Je moet het in de maatschappij 
tenslotte ook samen doen. Die verandering vraagt moed van een hele-
boel mensen. ”

Samenwerkingsverband: Nek uitsteken 
voor 
meerinclusiviteit

van een toelaatbaarheidsverklaring aanvragen is in 
de meeste gevallen niet meer nodig. En reguliere 
scholen krijgen nu één bedrag voor ondersteuning 
van leerlingen, het hoeft niet meer per leerling te 
worden aangevraagd. Dat scheelt een hoop in aan-
vragen, verantwoorden en administratieve lasten.

 Ik ben als samenwerkingsverband liever bezig met 
het oplossen van knelpunten, van het hebben van 
bijvoorbeeld een lift of het aanpassen van onderwijs 
voor een specifieke leerling.
Het onderwijs zoals we dat gewend zijn veranderen 
vraagt lef van ons allemaal. Om samen in dat proces 
te stappen, ook al kunnen we de oplossing nog niet 
schetsen. Het vraagt ook lef om te zeggen dat een 
tussenvorm misschien niet optimaal is, maar er toch 
voor te kiezen als er een wereld mee wordt gewon-
nen. Dan bréng je iets voor kinderen.
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leraar

ten. Mijn begeleiders zeiden dat ik te geduldig  ben, 
maar ik wist niet dat dat een negatieve eigenschap 
is”. Door drukte kwam ze er niet aan toe de stage 
voor haar opleiding te doen, “ik twijfelde of ik wel 
door moest gaan in het onderwijs en overwoog een 
tijdje op een camping te gaan werken”.

Kans opleiding te doen
Toen kwam de baan als onderwijsassistent op My-
tylschool Roosendaal voorbij. “Het was spannend 
om daarvoor te gaan, want eigenlijk heb ik nooit 
echt onderwijsassistent willen worden. Ik wil leraar 
zijn! Maar de school geeft me de kans de lerarenop-
leiding af te maken en me in verschillende klassen 
te oriënteren.” Intussen werkt ze in een vaste klas, 
waar ze ondersteunt door extra lessen aan groepjes 
leerlingen te geven.
Imke: “Als leerkracht maak je het verschil, hoe klein 
dat ook is in een heel leven. Ik denk na over lessen. 

Lukt het niet een staart-
deling uit een boek te be-
grijpen? Dan leg ik het uit 
met materialen en blokjes, 
zodat het wel duidelijk is. 
Als leerlingen denken dat 
ze iets niet kunnen en het 
lukt toch, dat is het mooi-
ste dat er is.”

‘Jij geeft altijd Engels’
Leerling Diego loopt binnen en vertelt hoe Imke het 
beste op de foto kan staan. “Met een lesboek En-
gels, want jij geeft altijd Engels.” Een andere leerling 
omarmt haar en vertelt over de gymles. Imke kijkt 
blij, lesgeven en aandacht hebben voor leerlingen is 
precies wat ze wil.

Ze werkt sinds de zomervakantie op de Mytylschool. 
Eerder werkte ze op een “hele prestatiegerichte 
school, kinderen moesten heel hoog scoren, maar ik 
vind het veel belangrijker dat ze goed in hun vel zit-

“Ik kan niet wachten tot ik mijn eigen 
klas heb”, zegt Imke Suijkerbuijk. Ze is 
onderwijsassistent en zit in het laatste 
jaar van de lerarenopleiding. Drie dagen 
werken op de Mytylschool, één dag  
stage lopen op een andere school en 
één dag zelf naar school. “Het is aanpo-
ten, maar ik wil heel graag leraar zijn.” 

Imke: “Ik wil 

zijn!”

sporten
sportclub. “Maar er kan veel en het gebeurt alle-
maal heel zorgvuldig. Ik heb het sportproject niet 
bedacht, maar ik vond het meteen supermooi. Het 
is zo belangrijk dat leerlingen ook buiten school aan 
hun trekken komen en contact hebben met andere 
jongeren.” Het werpt vruchten af. “Inmiddels zitten 
bijvoorbeeld heel wat leerlingen in het G-team van 
hockey.” 

Hockey, atletiek, roeien, yoga, boksen, rolstoel-
tennis, framerunnen, judo, het is een greep uit de 
sporten waar leerlingen kennis mee kunnen maken. 
Eerst op school, onder leiding van de gymdocenten 
die het sportproject organiseren, en daarna op loca-
tie bij een sportclub.

Ontdekken wat je leuk vindt
Jack: “Leerlingen komen over het algemeen vrij laat 
thuis met de bus, hebben weinig aansluiting in hun 
woonomgeving en gaan niet snel op een sportclub. 
Angst dat het niet lukt of anderen je beperking zien 
speelt in sommige gevallen natuurlijk mee. Maar 
er is meer mogelijk dan je denkt, al dan niet aange-
past. Wij willen dat laten zien en je laten ontdekken 
wat je leuk vindt.” 
Over het algemeen vinden leerlingen het sporten 
hartstikke leuk. “Je komt buiten de school en het 
voelt als een uitstapje. Het kan wel eens ongemak-
kelijk zijn natuurlijk. Dat je overprikkeld raakt door 
het boksen, of niet in de roeiboot durft te stappen. 
Dat is ook prima, dan kijk je mee vanaf de kant. Wie 
weet durf je volgende week wel.”
 
Inschrijven vraagt moed
Dat vraagt moed, net als je inschrijven bij een 

Op woensdag zijn de leerlingen van 
leerkracht Jack Withagen naar de 
sportschool voor krachttraining. Of een 
van de andere sporten waar leerlingen 
gedurende het jaar kennis mee maken. 
Afhankelijk van het  sportprogramma 
plooit hij de overige lessen er omheen. 
“Leerlingen kunnen een drempel voe-
len om te sporten, zij zetten zich daar 
dapper overheen. En wij hebben de 
moed om kennismaken met sport een 
belangrijke plek te geven in ons onder-
wijsprogramma.”

Jack: “Voor leerlingen is

een uitstapje” 

“Vertel bijna nooit dat ik schilder” 

Heeft Jack zelf ook wel eens moed nodig? 
“Nou, ik schilder graag, dat is een hobby van 
me. En soms exposeer ik, bijvoorbeeld in 
een restaurant. Tot voor kort wisten weinig 
mensen op school dat ik schilder. Ik geniet er 
wel van als mijn schilderijen ergens hangen 
en mensen er naar kijken. Maar je stelt je bij 
een expositie in zekere zin ook kwetsbaar 
op, omdat je nooit weet hoe mensen op je 
schilderijen reageren. Ik houd me dan het 
liefst op de achtergrond.“14 15
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boek

tegen Erdinç: ‘vertel iedereen over Demir!’ Onze 
zoon heet Demir. En hij heeft nog een karaktertrek: 
Prader-Willi.  Mijn man heeft mij altijd gesteund, 
gelukkig kunnen wij dit pad samen lopen.”

‘Ik ben zijn soldaat’
Dat pad betekent: “Wij zorgen dat Demir kan leven. 
Als hij iets wil, dan probeer ik hem te laten voelen 
dat het kan.  Misschien lukt fietsen niet, maar je 
kunt wel op een stoere driewieler rijden, wat vind je 
daar van? Ik zag Demir eerst als een soldaatje, dat 
moeite moest doen voor het leven. Maar nu is het 
andersom, ik ben zijn soldaat. Wij doen alles met 
hem. En we behandelen hem net als onze andere 
kinderen, we geven ze evenveel aandacht en liefde. 
Demir mag hun broertje of vriendje zijn, maar niet 
iemand voor wie ze moeten zorgen.”

‘Ontdekt dat ik sterk kan zijn’
“Alles wat me bezighield schreef ik op in een dag-
boek over Demir.” Over de zoektocht naar wat kan 
helpen, haar familie, ups-and-downs. “Het was heel 
spannend om er een boek van te maken en aan een 
uitgever te laten lezen. Onbekende mensen die nu 
mijn leven weten. Ze willen het vast niet, dacht ik.” 
Het tegendeel was waar. “Ze waren heel geïnteres-
seerd en hadden veel vragen.” 

Zerin: “Ik lees nog steeds heel veel en onderzoek 
welke methodes Demir kunnen helpen. Wij krijgen 

Netwerk in Turkije starten
Het 15e chromosoom heet haar boek, naar het 
vrij zeldzame Prader-Willi syndroom dat haar zoon 
heeft. “Ik doe al 10 jaar vrijwilligerswerk voor ou-
ders in Turkije en Nederland met een kind met dit 
syndroom. Met mijn boek wou ik het bekender ma-
ken in Turkije, om ook daar een netwerk rond kinde-
ren en ouders te starten. Maar dat dit allemaal zou 
gebeuren had ik natuurlijk niet verwacht.” 
Demir was mee naar de beurs. “Ze zagen meteen 
hoe sterk hij is, hoe goed hij in zijn vel zit. ‘Dit ver-
haal is niet alleen van mij, maar van ons allemaal’, 
zei ik tegen ouders daar.” De opbrengst gaat naar de 
kinderneurologie in Turkije.

Zoektocht
Zerin praat bevlogen, beeldend en in rap Neder-
lands over het leven met haar man en drie kinderen. 
“Ik denk vaak in het Nederlands, maar als mijn hart 
spreekt is dat in het Turks. Daarom is het boek in het 
Turks.” 

“Ik wil dat Demir kwaliteit van leven voelt, dat hij 
uitdaging kan nemen in het leven. Dat was een 
zoektocht. Na de geboorte van Demir was ik 24 uur 
stil. Ik zei tegen mijn man Erdinç: ‘vertel niemand 
over hem’. Toen ben ik gaan lezen, lezen, lezen. Er 
moest meer zijn dan het A4 met informatie dat ik in 
het ziekenhuis kreeg. Daarna kon ik het accepteren, 
dat is zo belangrijk. Ik dacht ‘waarom niet? en ‘zei 

Een uitverkochte eerste oplage, een boekenbeurs, veel belangstelling van artsen 
in Turkije en een herdruk en vertaling in het Nederlands die onderweg zijn… Zerin 
Demirtas maakt het allemaal mee dit jaar, nadat ze een boek schreef. “Over onze 
zoon Demir. Het gaat over wat wij hebben meegemaakt vanaf zijn geboorte en 
over beloftes aan hem nakomen.”

Zerin: “Onze zoon heet Demir en ik heb een

over hem geschreven”

veel meningen van anderen, van ‘het gaat wel over’ 
tot ‘je kunt het blijkbaar niet accepteren’ of ‘wie 
denk je wel dat je bent’. Vroeger vond ik de mening 
van andere mensen belangrijk. Toen Demir geboren 
werd dacht ik ‘waar blijft mijn mening? Wie ben ik 
eigenlijk? Hoe moet ik gelukkig worden? Waar is 

mijn kracht?’ Ik heb ontdekt dat ik heel sterk in mijn 
schoenen kan staan. Als je jezelf leert kennen kun 
je sterk zijn. Als je alleen handelt om je omgeving 
rustig te houden kom je niet verder. Dat deel ik met 
andere ouders, ouders die worstelen. Als je succes 
wilt hebben moet je eerst in jezelf geloven.”

“Ik wil dat 
Demir kwaliteit 
van leven voelt.”
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Gewoon dóen
“Reguliere leerlingen laten zien dat er meer is in de 
wereld en onze leerlingen laten voelen dat ze erbij 
horen, dat is voor mij het doel”, vertelt Angela van 
Laarhoven, leerkracht van het SO. “Daar kunnen we 
het lang over hebben, maar we gaan het gewoon 
doen. De leerkracht van De Singel en ik hebben één 
keer gesproken en we vonden elkaar meteen. We 
maken er samen wat leuks van, zij komen bijvoor-
beeld hierheen fietsen, we gaan samen aan de slag 
en sluiten af met een lunch.“ 
 

Wat vinden anderen van mij?
“Dat kan spannend zijn voor sommige leerlingen; 
het zijn pubers in mijn klas, dan vraag je je al snel af 
wat anderen van je vinden. Maar andere leerlingen 
zullen ervan genieten. Ik koppel het in de klas  aan 
ons nieuwe thema ‘lente/nieuw leven’. In de lente 
verandert er veel buiten en wij gaan ook aan iets 
nieuws beginnen.” 

“Voor mijzelf is het niet spannend, ik heb heel lang 
op een reguliere school gewerkt. Maar na een dag 
meelopen op de Mytylschool wist ik: dit is het hele-
maal voor mij. Wat ik wel spannend vond: mijn baan 
na 20 jaar opzeggen en vertellen dat ik op de  
Mytylschool zou gaan werken.”

Leerlingen van B3 en van basisschool 
De Singel gaan dit voorjaar samen aan 
de slag met kunst en e-sport, zoals ga-
men en drones besturen. Om en om op 
de ene en de andere school. De leer-
krachten gym en kunst begeleiden het.

met De Singel: samen 
sporten en kunst maken

 Uitwisseling
Kabam

In AB1 hebben we de afge-
lopen 10 weken naar Kabam 
gekeken. Deze schooltv- 
serie gaat over herkenbare 
kinderangsten. Iedereen is 
weleens bang, maar er is 
ook vaak een oplossing voor-
handen. Met een beetje fantasie 
en heel veel MOED, doe je dat 
gewoon!

Wij hebben het in de klas gehad  over hoe je 
door het gat in het zwembad kunt zwemmen. 

Met de lift omhoog en omlaag gaan in het zwem-
bad. Langs een hond lopen. Je haar laten knippen 
bij de kapper. Gaan slapen in een donkere kamer. 
Allemaal zaken waar kinderen angst voor kunnen 

hebben en moed voor nodig hebben om dit te 
overwinnen.

In de A2 hebben we het de afgelopen periode gehad over 
dingen die je graag zou willen leren. De leerlingen hebben 
allemaal een doel voor zichzelf opgesteld. Met elkaar heb-
ben ze erover nagedacht wat je nodig hebt om dat doel te 
bereiken. 
- Wat kan je helpen? 
- Wie kan je helpen? 
- Wat heb je nodig? 
- Wat zou het voor jou veranderen? 
Om je je te helpen herinneren aan je doel hebben alle kinde-
ren een afbeelding op hun tafel met een ‘totumfiguur’. Door 
naar de afbeelding te kijken herinner je jezelf aan je eigen 
doel. 
Veel kinderen hebben als doel om zichzelf beter te kunnen 
concentreren. Anderen willen netter of sneller werken of 
zichzelf beter gedragen in de klas. 
Om jezelf of je gedrag te veranderen is niet gemakkelijk. En 
om hulp te vragen aan klasgenoten al helemaal niet. Daar 
heb je absoluut MOED voor nodig! Maar samen sta je sterk 
en samen maken we elkaar beter!

HET KABAM! LIED
Ben je wel eens bang                                                  
Krijg je een raar gevoel van 
binnen
Je hart doet boem
En je benen staan te trillen
Bang voor de hond
Zwemmen door het gat
Stil zitten bij de kapper...
Hoe doe je dat?
Nou zo!
Ik timmer, tover, drum
En ga praten met de boom
Met een beetje fantasie
Ja zo doe ik dat gewoon
Opeens is alles anders, ben ik helemaal 
niet bang
En durf ik echt alles!
KABAM!

A groepen

19
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Hijskranen en fietsen
‘Rebellious reality’ staat er toepasselijk op Jespers 
shirt. Hij vertelt levendig over de overstap van de 
Mytylschool naar een andere school dichtbij huis. 
Nadeel: je mist de vriendjes uit je oude klas. En je 
weet niet hoe het is; het schoolplein is nieuw, de 
klas is nieuw. Voordeel: je kunt er op de fiets heen  
en er is een enorme bouwplaats rond de school. Dat 
betekent: heel veel hijskranen en bouwverkeer en 
dat is het leukste wat er is, vindt Jesper.

“Vlak voor de kerstvakantie kregen we groen licht 
om Jesper over te laten stappen naar de andere 
school”, vertelt zijn vader Jelle van Loon. In januari 
kon hij terecht. Het was snel schakelen, maar daar-
door hadden wij ook geen tijd om al te zenuwach-
tig te worden.” “Wij hadden wel moeite met het 
afscheid van de Mytylschool”, vertelt moeder Eefje 
van Loon. “Sinds hij een peuter was ging hij hier-
naartoe. Ze hebben ons altijd goed begeleid en ga-
ven ons het gevoel dat Jesper het allerbelangrijkste 
was. Het was een warm bad. Dat loslaten is span-
nend. Je laat alles achter voor iets onbekends.” 

Moed en moet
Dat vraagt moed, “maar het ging ook om moet 
met een t, zoals onze andere zoon dat treffend 
verwoordde. De toelaatbaarheidsverklaring voor 

Jesper is in februari 8 jaar geworden. 
Hij zat nog maar net op een nieuwe 
school en moest al trakteren. Hoe zou 
dat gaan, in een klas die je niet kent? 
Spannend was het. “Maar ik mocht van 
de juf kiezen hoe ik het wou doen”, ver-
telt Jesper. “Toen zei ik: iedereen ogen 
en oren dicht, dan is mijn traktatie een 
verrassing.” 

Overstap naar een

“Jesper flikt het gewoon”
 andere school

de Mytylschool werd niet verlengd, omdat hij zich 
fysiek goed had ontwikkeld”, legt Eefje uit. Jelle: 
“Onze aanvraag voor de andere school werd in eer-
ste instantie afgewezen, maar Jesper is moeilijk op 
papier te beoordelen. Met hulp van de Mytylschool 
hebben we een nieuwe poging gedaan en dat lukte. 
We hebben nu een jaarcontract, zo voelt het in ieder 
geval. Maar als het zo goed blijft gaan als nu wordt 
dat verlengd.” “Het vraagt wel wat van ouders om zo 
door te zetten”, vertelt Eefje. En misschien ook wel 
van de Mytylschool, om te zeggen: je kind komt het 
beste tot zijn recht op een andere plek.”

Ook voor Jesper is het een stap, hoewel hij lekker 
op dreef komt. Soms vindt hij iets stom, als iemand 
maar blijft praten terwijl je stil moet zijn bijvoor-
beeld. Maar meestal is het leuk, zeker als buiten 
spelen of taal op het programma staan. “Hij is nog 
wel een beetje bedeesd in de klas. Dat zullen ze op 
de Mytylschool niet van hem herkennen”, lacht zijn 
vader. “Maar Jesper heeft helemaal niet moeilijk 
gedaan over de overstap. Hij flikt het gewoon.”

B groepen
Superhelden van de B stroom

In de B groepen hebben we veel superkrachten, wij zijn dan ook heel moedig. 
Graag willen we jullie laten weten wat we allemaal goed kunnen en wat onze krachten zijn. 
•	 Veel kinderen in de klas kunnen supergoed klimmen.
•	 We kunnen hard rennen.
•	 We kunnen heel goed rolstoelrijden!
•	 We kunnen goed samen spelen en spelen dan soldaten of superhelden.
•	 We kunnen heel goed rekenen, met blokjes kunnen we wel tot 100 en 1000 tellen!
•	 We kunnen goed helpen en goed delen. 
•	 We kunnen goed sporten.
•	 We kunnen wel met 1000 voetballen voetballen!
•	 We kunnen goed sporten en werken.
•	 We kunnen 3d bouwen en knutselen!
•	 We gaan naar de sportschool en zijn heel sterk.
•	 We kunnen heel goed gymmen.
•	 We werken met technisch lego. 
•	 We zijn goed in taken doen als planten water geven, versnipperen, kopiëren, opruimen,  

digibord beheerder, telefoon opnemen.
Dat maakt ons echte superhelden met veel moed en bijzondere krachten! 

Heldenuitspraak: 
Juf: Wat heb je bij de dokter 

gedaan? 
Leerling: Ik moest gemeten worden 

en mijn broertje is 
opgepompt! 

Rechtsvoor: Jesper
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Moed
De raad van toezicht van Mytylschool Roosendaal kijkt en denkt op afstand onaf-
hankelijk mee met het beleid van de school. Sandra van den Nieuwenhof (voorzit-
ter) en Twan Zopfi (lid) van de raad vertellen wat moed voor hen betekent.

 is buiten gebaande paden treden
 RvT:

 ‘Soms is moed iets níet doen’ 

Sandra van den Nieuwenhof: “Moed is een 
kernwaarde die goed bij deze school past. 
Het verwijst naar buiten gebaande paden 
treden, naar andere keuzes maken als die 
goed zijn voor leerlingen. Onderwijzend 
personeel heeft moed nodig om aan de 
slag te gaan om leerlingen te bieden waar 
ze recht op hebben. En leerlingen hebben 
zelf moed nodig, om op hun eigen manier 
in het leven te staan.” 

“Voor ons als raad betekent moed mis-
schien ook dat we op besluiten durven 
terug te komen, als daar aanleiding voor 
is.  En soms is moed dat je nee zegt. Dat 
je iets niet doet terwijl dat wel van je 
verwacht wordt.”

Twan Zopfi: “Je eigen blik of overtuiging opzij 
durven zetten en varen op de expertise van ie-
mand anders. Dat is voor mij moed. Iedereen 
vindt zichzelf specialist om overal wat van te vin-
den. Dat maakt dat nuances soms ver te zoeken 
zijn. In de raad van toezicht is het belangrijk om 
kritische vragen te stellen, hoe is een afweging 
gemaakt? Vervolgens is het soms heel goed om 
te zeggen: er is goed over nagedacht, laat ik daar 
vertrouwen in hebben. Mensen met verstand van 
de inhoud hebben ook massa nodig om iets voor 
elkaar te krijgen. Dat brengt nuance en dat vraagt 
moed, ook in het maatschappelijke debat. En ver-

volgens is het zaak om voor je beslissing te staan, 
ook als het moeilijk wordt.”

“Persoonlijk vind ik het ook moedig van het team 
op school dat ze kinderen zo onvoorwaardelijk 
zichzelf laten zijn. Ik heb daar extra oog voor, 
omdat mijn oudste dochter op Voortgezet Speci-
aal Onderwijs zit. Ik ben hartstikke trots op haar, 
omdat ze onbevangen is en hele ontwapenende 
vragen stelt. En van mijn jongere tweeling vind ik 
het moedig dat ze hun zus betrekken, haar willen 
kennen en haar verdedigen. Ze staan voor hun 
zus. Daar smelt mijn hart van.” 

‘Je eigen blik opzij zetten en voor nuance kiezen’

Wij in C2 zijn heel moedig omdat wij leren om over 
onze gevoelens te praten. In de klas werken wij met 
het emotiestoplicht.
Zie je al die picto’s? Die hebben wij allemaal zelf 
bedacht! Dit zijn voor ons herkenbare gevoelens en 
momenten die te koppelen zijn aan het groene of 
het rode licht.
De picto’s helpen ons om onze gevoelens aan te 

geven bij elkaar en bij onze juffen. We leren op zoek 
te gaan naar een passende oplossing als we bijvoor-
beeld moe, boos of verdrietig zijn. Soms is het fijn 
om even naar het rusthoekje te gaan of even een 
frisse neus te halen op het schoolplein.
Als wij in groen zitten vinden wij het fijn om elkaar 
te helpen en kunnen we knap aan het werk met 
onze taken.

C groepen
Emotiestoplicht

De gymlessen zijn favoriet bij groep CD1

23

Elke maandag en woensdag zijn we blij 
als we weer naar de gymzaal mogen. 

Daar heeft onze vakleerkracht
Jeroen dan al allerlei leuke en uitdagende 

dingen voor ons klaar gezet. Elke keer 
proberen we dan net weer

een beetje hoger te klimmen, harder 
te schommelen, of een nieuw spel te 

spelen. Daar is veel moed voor
nodig, want dat is wel een beetje 

spannend. Maar we weten ook dat 
als iets echt niet lukt er altijd iemand

is om te helpen. Soms is dat een juf of 
meneer, maar soms ook een klasgenoot. 

En dan proberen we het gewoon
de volgende keer nog eens.
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D groepen

Sarah was zes jaar
Ze wist wat ze wilde 
Sarah was dol op vlinders en oranje en geel
En op Cliniclowns
Op school zat Sarah in groep D2
Daar hield ze van muziek en gym
En van helemaal zichzelf zijn
Haar wereld was wat anders
Zonder woorden toch intens
Op 25 januari is Sarah overleden
Dáááág dapper meisje Sarah!

Dag Sarah

Een moedige wandeling voor speurneuzen

In de D-stroom hebben we sinds kort het thema NAAR BUITEN. Bij dit leuke thema hoort natuurlijk een 
startactiviteit. Vrijdag 17 maart was het zo ver. Alle ouders van de leerlingen waren via de post door middel 
van een kaart uitgenodigd. Er waren heel wat moedige vaders, moeders en oma’s die met ons buiten 
een speurtocht wilden lopen. Wat zijn we weer blij dat we ouders kunnen uitnodigen op school en dit 
samen kunnen doen. Door ervoor te zorgen dat we elkaar kunnen ontMOEDen, zoeken we verbinding en 
verbeteren we de kwaliteit van het onderwijs. We kijken uit naar meer mooie ontMOEDingen. 

Lieve groet,
De D-stroom 
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ontdekken zonder dat je 
al weet waar het uitkomt”

Moed is een kernwaarde van de Mytylschool. Lef is dat van Bravis, dat de revali-
datie op school verzorgt. Het komt op hetzelfde neer en verbindt het revalidatie-
team, als collega’s en als mens. Fysiotherapeut Heleen Jansen: “Het is mooi om 
moed of lef te hebben en het is ook iets dat je kunt geven: moed.” 

“Samen

Heleen: “Je wilt steeds een beetje licht ge-
ven. En steun om te kijken naar kansen, dat 
geeft moed voor wat nog gaat komen. Dat 
doe ik heel graag. Of zoals mijn collega Rena-
to zegt: “Het is een voorrecht om af en toe 
een steunpunt aan te reiken.” Logopedist 
Annemarie Bierbooms deelt haar enthousi-
asme. “Dat ik tijdelijk onderdeel mag zijn van 
het moedige proces dat ouders en kinderen 
doormaken, dat je zo dichtbij mag komen, 
dat is het mooie aan ons werk.” Heleen en 
Annemarie hebben véél te vertellen over 
moed. Het hele revalidatieteam heeft mee-
gedacht. ‘Moed is angst voelen en toch je 
hart volgen’, vindt teamleider Marieke  
Schreuders bijvoorbeeld.

Heleen: “Als leerling word je regelmatig uit 
de klas gehaald voor therapie. Je gaat mee 
met mensen die je niet kent. Een behande-
ling is soms heel onprettig. Je moet dingen 
doen die spannend zijn en die andere kin-
deren niet hoeven mee te maken. En toch 
zetten ze door.” 

Heleen: “Ouders moeten de moed hebben 
om keuzes te maken. Je gaat samen in ge-
sprek over de behandeling en je geeft je 
professionele opinie, maar je vraagt ouders 
regelmatig de knoop door te hakken. Dat is 
spannend voor ouders.” Annemarie: “Moed 
is ook durven loslaten. Je hulp afbouwen 
geeft gelegenheid te leren. Maar het voelt 
vaak heel dubbel voor ouders. Je wilt je kind 
graag beschermen. Heleen: “Dan is het een 
kunst om ook grenzen en eisen aan je kind te 
durven stellen.” 

Annemarie: “Moed voor ons als team is om 
eerlijk te zijn in een gesprek. Ook als het een 
kwetsbaar onderwerp is voor ouders. Om 
het eerlijk aan te geven als je ziet dat het een 
ander pad wordt voor een kind, maar nog 
niet weet welk pad. Wij weten ook niet alles, 
maar je kunt wel helder zijn. Je hebt samen 
met ouders moed nodig om een ontdekkend 
en grensverleggend traject in te gaan, waar-
van je nog niet weet waar het uitkomt.” 

Moed geven: 
steun voor wat nog komen gaat 

Moed van leerlingen:  
doorzetten ondanks alles 

Moed van ouders: 
om een knoop door te hakken

Moed van het team: 
eerlijk zijn ook al weet je niet alles

Heleen Jansen Annemarie Bierbooms
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Moed kun je 
hebben maar 
ook geven.


